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鸡肉块不能有碎骨头 鱼肉不能带刺
记者探访专业配餐公司，一份份严要求的学校配餐这样产生
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从新学期开始，省实验中学率先

实行配餐，学生不出教室就吃到了午

饭，这在济南走读高中尚属首家。之前

曾有人预测，实行配餐制后小饭桌将

迎来行业“寒冬”，但记者近日走访发

现，配餐制在经过短暂的“爆红”后，逐

渐进入平稳，学生和家长对配餐的选

择，明显理性了很多。

18日，随着下课铃声响起，东方双

语实验学校8年级6班的施宏洋“一马

当先”跑了出来。美味的午餐已准备

好，施宏洋的任务是领取班里四份午

餐。班里45名同学，只有包括施宏洋在

内的四名同学选择在学校吃配餐。实

际上，这并非个例，其他班级吃配餐的

同学也大多在四五个，多数同学还是

选择回家吃饭或到附近小饭桌就餐。

其中，该校六年级四班只有一名同学

在学校吃午餐。

班主任冯菲介绍，班里60名学生，

有三分之一吃校外小饭桌，由于学校

就近入学工作比较完善，大部分学生

离家较近，都是回家吃饭。

“选择小饭桌的原因，一个是有

床，孩子可以躺着午休，另一个是小

饭桌都是提前收费，学校还没实施配

餐时就收了下学期的费用。”冯菲介

绍，即便选择配餐的学生不多，学校

依然安排了老师轮流值班照顾学生

午餐和午休，“就算是一个学生也得

管，这是教育局的要求，也是家长和

学生的需要。”

在校吃配餐的学生没爆棚
有的学校一个班里只有几名学生报名

多数小饭桌生意没被“抢”
家长看重能午休，学生借机出来透透气

1 现场探访

大厨们利用半自动锅炒制菜品。 记者 张鹏 郭春雨 摄

□记者 郭春雨 张鹏

做有温度的教育从做

有温度的午餐开始！9月
初，济南市教育系统提出，

采取“食堂+配餐”模式，下

大力气解决中小学生午餐

问题，截至目前，配餐已覆

盖主城区中小学。“这么多

菜是怎么炒出来的？”“怎

样保证饭菜口味？”“学生

吃了不会拉肚子吧？”对家

长普遍关心的食品安全问

题，记者近日走访了济南

较大规模的专业配餐公

司。这家营养配餐中心一

直为育英中学、胜利大街

小学等26所中小学配餐。

食材至少洗三次 还有专人测农残

早上8：10，当多数人

正准备走出家门时，营养

配餐中心早已是一副热

火朝天的场景，此时，他

们有的已经忙碌了2个多

小时。

早上5：30，天刚蒙蒙

亮，负责消毒餐具的工人

到达车间，换上整洁的白

帽、防护服、口罩、手套，

把前一天晚上清洗干净

的餐具、蔬菜筐放入消毒

柜，经过30分钟高温消毒

后取出。此时，两名负责

制作粥品的工人也开始

做准备。

早上6：30，包括厨师

在内的60多名员工准时

到达厂区。记者注意到，

在原料清洗车间工作台

的大水槽里，整齐泡着白

菜。该公司负责人高经理

告诉记者，所有蔬菜类原

料首先会在水里浸泡30
分钟，之后会有实验员来

检 测 其 中 的 农 药 残 留 ，

“ 一 旦 发 现 相 关 数 据 超

标，会立即退回供应商。

不过，目前为止还从未发

生过这种情况。”高经理

介绍，工人一般会对蔬菜

类食材进行三遍以上的

清洗浸泡，才会进入切菜

粗加工环节，此时由专门

的机器完成切菜。

据了解，该公司厂区

包括实验检测人员、办公

行政、厨师、一线女工等60
余员工，从早上6：30开始，

一直到10点左右配餐离开

厂区，他们都在紧张地忙

碌。“短短几小时就要准备

出6000多份配餐，还要照

顾到不同口味、不同要求，

这多亏了半自动机械的帮

忙。”高经理感慨道。

为保证口味 厨师用半自动锅炒菜

为了保证菜品色香

味 俱 全 ，蔬 菜 一 般 先 焯

水，再用凉水冲至40℃左

右，之后才是炒制。

据了解，这家公司早

在2013年就在济南率先购

置了设备，实现了半机械

化操作。记者看到，在热气

腾腾的制作车间里，整齐

摆放着8口特制的半自动

炒菜锅，几名厨师正在不

停地翻炒。而在不远处的

另一个车间，两名工人准

备米饭，隔壁车间二十几

名工人正在流水线上分餐

装盒，整个流程一气呵成。

车间监控与食药监部门实时联网

为保证学生拿到手里

的饭菜还是热腾腾的，该

公司采用的是目前国内最

好的“康捷保”保温箱，每

个保温箱里能装36个饭

盒，每3个小时菜品温度只

降低1℃，即使在冬天，学

生吃到的也是热乎的饭

菜。

对家长最关心的食

品安全问题，配餐公司不

敢有丝毫懈怠。“各种食

材全程可追溯，假如发生

意 外 ，马 上 就 能 倒 查 相

关 责 任 。车 间 里 的 监 控

与 食 药 监 部 门 实 时 联

网 ，每 月 都 有 食 药 监 部

门 来 检 查 ，为 了 学 生 安

全，在食材上很小心，比

如 鸡 块 里 不 能 有 碎 骨

头 ，带 刺 的 鱼 肉 也 不 能

用。”高经理告诉记者，

每天下午送餐车回到厂

区 后 ，紧 接 着 工人们要

清 洗 、晾 晒 保 温 箱 和 饭

盒，第二天凌晨再消毒。

家长有话说

先给配餐点个赞
还望服务更细化

学校实行配餐获得了家长一致

点赞。“品种挺丰富，孩子很愿意

吃。”南上山街小学一位家长孙女士

告诉记者，“学校配餐对孩子来说分

量足够，比起家里，炒菜种类更丰

富，营养搭配也很均衡。”

同样是一年级新生的家长，沈先

生今年刚续交了小饭桌三个月的费

用2400元。“学校有配餐是好事，但不

能午休，而且孩子的饭量不一样，配

餐不一定够吃。其次是配餐味道一

般，孩子又挑食；马上到冬天，配餐的

温度不敢保证；还有重要的一点是，

小饭桌可以照看孩子到下午6点多，

学校不能到这么晚。”在沈先生看来，

小饭桌的费用高倒是其次，只要能照

顾好孩子，“也就不在乎多了几百块

钱，我们希望学校配餐能解决这几个

问题，服务更细化。”

出人意料的是，本以为学校实施

配餐后，小饭桌会迎来“寒冬”，但记者

调查发现，不少学校周边的小饭桌基

本没受影响，有些甚至还涨价。

刘先生在棋盘街经营着一家规模

约50人的小饭桌，“午餐+午休，每月

收费650元，如果加上放学后托管，收

费750元。”刘先生告诉记者，他的小饭

桌是附近比较便宜的，像山师附小等

学校附近的小饭桌，只是负责午餐和

午睡，贵的每月已超过1100元。

“吃的就是家常菜，两素一荤，有

汤。跟学校配菜差不多，但我们不限量，

孩子想吃多少吃多少。”刘先生说，相比

学校配餐15—20元一顿，每月300—400
元的午餐费用，小饭桌费用确实高了一

些，但现在孩子的数量基本没受影响，

在他看来其中一个主要原因，就是孩子

在小饭桌可以躺着午休。

为啥小饭桌费用比集体配餐高很

多，还有不少学生愿到校外吃饭？一位

吃小饭桌的学生说，学校配餐也不错，

但很容易就吃腻了。“在小饭桌吃饭，

想吃什么可以跟阿姨说，在学校都是

固定的。”同样选择在小饭桌吃饭，四

年级的小旭则是为了出来“走一走”：

“天天不是在学校就是在家里，就这个

时间能出来透透气，多点活动时间。”

每天留样检测 至少留存48小时

在工人们忙着装盒的

同时，化验员也一直在忙

碌着，她从准备送往各个

学校的饭菜中取出一份做

样品，边取样边做着记录。

“送到学校的饭菜，公

司都会留样保存，每天都

会对菜品进行检测，学校

也有样本柜，至少留存48

小时。”高经理告诉记者，每

天都要保证这些配餐在10：
15前离开厂区，11点前到达

各个学校。到达学校后，会

由公司安排的120多名校园

服务人员为学生分发配餐，

“每40名学生配一名服务人

员，他们在学生吃完饭后回

收餐盒。”

被学校安排中午轮值

不少家长直喊累
近日，有多名家长向记者爆料，

学校安排家长中午到学校轮流值班，

负责学生的就餐和午睡问题。

“让孩子在学校吃饭的家长，肯定

是工作特别忙的双职工家庭，本来就

没时间，哪有时间轮流值班？”一名家

长无奈地说，“而且学校上午11点多就

放学了，等照顾完孩子们午休，又快接

孩子放学了。这一耽误就是一天。”不

过，虽然家长请假值班照看孩子不方

便，他们也理解老师的难处，“老师中

午也要休息，他们也有自己的生活。”

记者发现，目前中小学生放学后

的照看一般分三种：老师轮班、家长

轮班和配餐公司一条龙服务。三种方

式各有利弊，配餐刚刚兴起，哪种方

式综合性价比最高，还有待观察。

车间监控与食药监部门实时联网。

孩子们吃上可口的配餐。

工人们在配餐。
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