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舍弃“牛”校 坚持选一所“冷门”大学
省实验中学四位过来人分享成功申请美国大学的经历

采访手记

宽松的家庭环境

更易助孩子成功

记者采访中发现，家庭环

境宽松、民主，是不少成功申请

出国留学学生的共同特点。

“好家长非常重要，这里的

‘好’并不单指必要的经济上的

支持，更多的是精神上的鼓励，

良师益友型的家长、宽松的家

庭环境，能够给予我们更多的

发展空间。”胡云舒告诉记者，

她的家庭环境非常民主，学历

史专业的父母经常会开家庭会

议，帮忙出谋划策，但最终的决

定权都在自己身上，从来没有

反对过她的选择。

“父母会引导我的兴趣，尽

管他们没有听说过我要申请的

学校，但他们相信我的判断，一

直都很支持我，基本上不干涉

我，这一点让我很感动。”李怡

琳说道。而在权威宇看来，父母

对他则采取了“放养”，“他们对

于留学这件事也不是很懂，那

就都交给我自己决定。”

在被英国剑桥大学、牛津

大学数学专业预录取的济南外

国 语 学 校 国 际 课 程 中 心 的 于

涵、侯怡菲身上，也体现了这一

点。据了解，他们父母对孩子的

成绩要求不多，但对学习习惯

的要求高，共同点是家庭环境

很民主，会给孩子自主选择的

空间。于涵说，他父亲是国企工

作人员，是一个“工作狂人”，小

时候对他的要求很严格，尤其

是对学习习惯，初、高中之后，

父母就管得不多了，学习上的

很多事情会让他自己决定。

侯怡菲则表示，“小学时爸

妈要求非常严格，时间管理、成

绩达标等一系列要求让我养成

了良好的自我管理能力，从初

中开始就不再管了，给予我无

条件的鼓励与支持。我特别感

谢爸妈，是他们帮我养成了良

好的习惯，这让我终身受益。”

“这是我心爱的芝加哥

大学给我寄来的欢迎包裹，

他们真的是很贴心，让我感

觉非常非常开心。”记者见到

胡云舒时，她兴奋地展示着

一 条 印 有 大 学 校 名

“UChicago”的棕红色围巾，

前不久她刚刚收到美国芝加

哥大学的录取通知书。

说起自己申请这所学

校的缘由，她感慨道：“我之

所以申请这所学校，主要是

那里学术氛围向上，虽然排

名不是很靠前，但芝大的数

学专业非常好，经济学在全

美 排 名 第 一 ，数 学 排 名 第

五，再加上我心仪的‘芝加

哥学派’，都让我对这所学

校充满了向往。”因为高中

三年数学成绩一直较好，胡

云舒这次终于得偿所愿，选

了自己最钟爱的数学专业，

“我坚信这是最适合我的学

校！”

胡云舒告诉记者，去年

暑假时她曾经去美国访校，

先后去过哈佛、耶鲁、普林

斯 顿 等 名 校 ，虽 然 都 很 喜

欢 ，但 申 请 时 经 过 综 合 考

虑，选定了之前没有去过的

芝加哥大学。为此，2 0 1 7年
11月，她专门跑去学校参加

面试，大多数人的面试时间

是20分钟，胡云舒和考官足

足聊了 3 0多分钟。“面试可

以选视频面试，也可以选现

场面试，我认为我能申请成

功，主动去学校面试也是其

中一个因素，面试结束后，

我还和学校保持联系，发邮

件，诉衷肠，主动联系学校，

多方位向招生官展示自己，

感 觉 仿 佛 是 在 倒 追 一 个

人。”胡云舒笑着说道。

近日，权威宇收到了来

自美国西北大学的录取通知

书，他终于松了一口气。身边

不少同学都知道，他是个热

心公益事业的“支教达人”，

从初中开始，权威宇就一直

坚持在菏泽老家支教，每年

寒暑假、五一、十一他都会义

务支教。三年前，他找到菏泽

一家公益组织，要了一份家

庭经济困难学生的名单，经

过走访，他选定了十名上进

努力的学生，帮他们解决学

费和课本费，慢慢的身边也

聚集了一批热心公益的亲朋

好友。

“我自己打工挣的钱，

加上从身边亲朋好友中募

集 的 资 助 ，现 在 账 上 有

54000元资金可以用来资助

这些孩子上学，其中两个孩

子已经高中毕业，有了自理

能力，还在资助的 8个孩子

在读初中。”权威宇告诉记

者 ，因 为 对 教 育 事 业 感 兴

趣，高中三年，每逢假期他

都会回菏泽支教，教学生们

语文、数学、英语。最近权威

宇琢磨着要帮当地一所小

学建一处图书馆。

“在申请学校时，我很坚

定地选择了教育专业，因为通

过我这几年的经历，找到了教

育作为以后的方向，所以毫不

犹豫地选择了这个专业。”权

威宇表示，高中三年他几乎所

有的学术和课外活动都是和

教育相关的，三年多的支教和

社会调查经历，使他深刻地意

识到教育的重要性，也因此立

志成为一名教师和学者。也正

是因为这样的经历和付出，也

帮助他在申请学校时取得成

功。

““感感觉觉像像在在倒倒追追一一个个人人””

22 三三年年支支教教立立志志教教育育专专业业

对于不少国内学生和老师来

说，美国哈维穆德学院是一所较

为小众的学校，而实际上，作为美

国顶级的文理工程学院之一，该

校曾被美国《新闻与世界报道

2008》列为“美国最好的大学之

一”，素有“小常春藤”之称。截至

目前，哈维穆德学院今年在中国

大陆只录取了三名学生，其中包

括来自省实验中学的李怡琳。

“这确实是一所非常小众的

学校，国内几乎都没人知道这个

学校，身边朋友同学之前都劝我

换个学校，申请更好的名校，但

对于我来说，这是我最钟爱的大

学，因为它的工程专业在全美排

名第一。”李怡琳刚刚被美国哈

维穆德学院录取，暂时没有确定

专业，她倾向于选择工程类专

业。

“去年暑假时，我在美国住了

一段时间，把美国东北部大学都

转了一圈，最后选定了这所学校，

主要原因是这所学校只开设理工

科课程，但同时对人文要求很高，

每年录取人数特别少，它的学术

氛围和环境都让我非常向往。”李

怡琳说道，实际上，在决定申请这

所学校后，她毅然撤回了对其他

名校的申请，当时也确实让身边

不少同学费解，“要遵从自己的意

愿，选择大学这样的决定如果不

是我自己做，以后肯定会后悔的。

很多人只知道哈佛、耶鲁、普林斯

顿，对美国大学并不是很了解，我

就是想冲击一下。”

说起面试时最意外的一件

事，刚刚被美国范德堡大学脑神

经科学专业录取的王心怡一下子

打开了话匣子。“之前我完全想象

不到，我的校友面试会是用中文

完成的。”王心怡告诉记者，去年

10月份，她去上海参加校友面试，

面试官是范德堡大学毕业的优秀

校友，因为当天下午还要去北京

赶下一场面试，她便拎着行李箱

去找面试官。

当天的面试在一处咖啡厅进

行，“面试官一上午要面试三个学

生，我到得比较早，便在楼下等候，

她每次下来会很和善地和我打个

招呼。没想到轮到我时，她接了杯

热水递给我，看着我的简历，问了

几个问题后，这位‘靠谱好学姐’就

开始和我讨论一些开放性话题，比

如在学校需要面对的人际交往、课

程设计上的问题、对于学校有哪些

想了解的问题等等。”王心怡感慨

道，尽管之前知道面试官是中国

人，但没想到是用中文面试。

33 坚坚持持瞄瞄准准““冷冷门门””学学院院

44““靠靠谱谱好好学学姐姐””中中文文面面试试

截止到2017年5月1日，山东省

实验中学国际部2017届毕业生80名

学生收到了367封录取通知书，其中

美国大学录取通知书336封，加拿大

大学录取通知书25封，澳大利亚大

学2封，英国大学1封，德国大学3封，

其中包括美国史密斯学院、康奈尔

大学、范德堡大学、莱斯大学、埃默

里大学、南加州大学、布兰迪斯大

学、罗切斯特大学、纽约大学、波士

顿大学、伊利诺伊大学香槟分校、加

州系统(加州大学伯克利分校、洛杉

矶分校、戴维斯分校、圣地亚哥分

校、欧文分校、圣芭芭拉分校等)等，

加拿大麦吉尔大学、多伦多大学、英

属哥伦比亚大学、西蒙菲沙大学等

以及英国帝国理工、澳洲悉尼大学、

墨尔本大学等著名大学。

相关链接

省实验国际班2017届毕业生去向

□记者 张鹏

2018年高中国际班第一阶段

的录取结果陆续公布，记者发现，

从1月初开始，山东省实验中学国

际部2015级82名学生，陆续收到

来自海外118份录取通知书，其中

不乏欧美“牛”校。对于这部分学

生来说，他们已经提前结束了自

己的“高考”，而实际上，接下来还

将有更多的通知书像雪片般飞

来，他们的“收获季”要持续到三

四月份。

很多家长不禁疑惑，这些学

生是如何成功申请到海外名校

的？他们的成长轨迹又是怎样的？

对此，记者经过走访发现，尽管申

请过程各不相同，但都有不少值

得借鉴之处。

②

省实验中学国际部高三学生胡云舒、李怡琳、权威宇、王心怡(从左至右)近日收到了美国大学录取通知书。 记者 张鹏 摄
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