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2016年至今，生活日报读者内购会累计销售超过1吨的威海淡干刺参，且“0”投诉！

□记者 薛良诚

生活日报1月9日讯 俗话说
“进入腊月就是年”，忙忙碌碌间，赫
然发现，农历春节已然进入倒计时
的状态！过年，必不可少的就是备年
货，想对自己或者亲朋好友更“好”
一点的市民读者，营养价值高又倍
有面子的海参自然成了“年货购物
车”里的首选。在这里，记者建议您
不妨等等出手。因为，再过几天，
也就是1月17日至20日，本报一
年一度的内购会盛宴——— 生活
日报年货大集暨新春年货会将
在山东新闻大厦一楼大厅举
行。届时，多款品质好、价格实
惠的威海淡干刺参供您挑选，
不用担心买到糖干、盐干等劣
质参，也不用东奔西跑四处对比
价格、质量，更不用担心买贵了，真
可谓是：省心、省力、又省钱！

年前，本报记者专程来到威海
刺参核心产区——— 刚刚成立不久的
威海市南海新区实地探访，也亲眼
目睹了当地海参市场的实际情况：
养海参也是一个靠天吃饭的行业！
过去，遇到干旱、高温等恶劣天气是
常有的事，熬一熬也就挺过去了，没
想到去年高温天气持续时间这么
长。一些地方绝收率高达90%，乃至
颗粒无收！许多养殖大户损失数百
万以上！

据威海当地部门预测，这场天
灾，直接导致威海刺参减产近六成
左右。根据市场规律，产量降了，价
格自然也就涨上去了，威海刺参也
不例外。甚至由于价格太高，形成

“有价无市”的局面，很多养殖大户
不得不长期“按兵不动”。

另外，众所周知，海参生长周
期3-5年甚至更长，这意味着很长
一段时间里，海参的价格都将居高
不下……因此，业内普遍认为，海
参市场未来2-3年都将迎来牛市
行情！

让更多市民吃得起好海参，更
放心吃海参，一直是生活日报读者
内购会一贯秉承的服务理念。据不
完全统计，仅从2016年至今，生活
日报读者内购会已经累计销售超
过1吨的威海淡干刺参，而且“0”投
诉！

为此，生活日报读者内购会一
方面坚持原产地考察探访，确保产
品正宗、质量保证的同时，也通过
多种途径压缩成本，缩减中间流通
环节，将价格压缩到最低！

产地探访时，记者注意到，这
些损失惨重的海参池、基地往往都
有通病:池子较浅，最浅的三四米
深；离海岸线较远，海水七拐八拐，
通过渠道引到自家参池里；水渠和
参池卫生较差，散发着腥臭，周围
杂草丛生，不知情的还以为是一片
鱼塘。之形成鲜明对比的是，在本
报威海刺参专供基地，眼前的场景
却可以用“赏心悦目”形容:基地面
积很大，足足有四五百亩，背靠青
山，人工修造的堤坝延伸至大海深
处，水质清澈见底，还有许多小鱼
在水面上浮游。基地负责人告诉记
者，由于这里“水”好，今年的高温
天气几未波及基地。

当然，作为海参品质的一方
面，生长环境只是其中一个要素。
在当下，泡盐、掺糖、刷胶……海参
造假花样越来越多，让消费者摸不
着头脑。你在市场上如果买到便宜
的海参，那一定要看清楚是不是

“问题海参”，而一个触目惊心的事
实是：八成问题海参是“糖干”！

很多市民也许会问:为什么市面
上还有不少淡干海参没涨价?俗话说
得好，一分钱一分货。如果你买到的
海参价格还是那么便宜，那么，你就

应该考虑是不是这个海参有问题了！
目前，市面上海参掺假手段很

多，糖干、料干、盐干……威海市海
参协会负责人介绍说，市场上糖干
海参最多，近八成的问题海参都是

“糖干”，其成本很低，卖500元/斤
都不亏本，“海参对盐的吸收程度
不如糖，反复泡，不停加糖，泡半个
月左右。”“糖干”的外观往往更加
圆润，且通体乌黑亮丽，参型很漂
亮。

盐干海参的表层发白，是因为
附着一层盐粒或是盐沫。

料干海参主要是加麦芽糊精
和蛋白粉，也含少量糖分，质量略
好于“糖干”。

那么，如何鉴别淡干海参的优劣
呢?“‘糖干’的掂一下，像个石头蛋；

‘料干’的看剖口，有没有填充物，用
舌头舔一舔，品一下有没有淡淡甜
味……还有一个小方法，蘸水后捏一
下，十几秒后，如果手有黏度，就得当
心了。”这位负责人介绍。

此外，泡发率是检验海参质量
好坏的重要标准。一般来说，糖干海
参、料干海参等问题海参最多能发4
-5倍，而正常淡干海参则多在10倍
以上。

■活动时间：1月17日-20日 ■活动地点：山东新闻大厦一楼 ■咨询热线：85193088；156·156·156·69
■乘车路线：乘坐2路、79路、103路、K59路在“历山路和平路”站下车即到；乘坐39路、49路、80路、102路、113路、K52路、K96路、205路在“山东新闻大厦”站下车

关键词：价格

产量骤减，价格飙涨，海参还能吃得起吗

关键词：质量

低价参、问题参横行，咋吃上放心好海参

逛年货大集 彩电搬回家
为了增加购物趣味性，烘托年节喜庆氛围，主办方特

别设置了现场抽奖环节节：：购购物物每每满满110000元元，即可获得现场抽
奖机会1次，多买多抽，中奖率高，奖品丰厚。

具体奖品设置——

特等奖2名：43英寸海信智能液晶电视1台

一等奖5名：“春喜”甲子山红茶礼盒1提

二等奖10名：藜麦面礼盒1提

三等奖20名：精美手推购物车1辆

四等奖50名：生活日报定制保温杯1只

五等奖100名：鸡蛋8枚

幸运奖200名：爱心台历1本

注：每人限领一份

五常大米、龙山小米还有适宜三高人群的苦荞面

逛年货大集，丰衣足食过大年

品名 规格 内购价

威威
海海
刺刺
参参

110头/斤 2700
90-100头/斤 2900
60-70头/斤 3100
50头/斤 3300

40-50头/斤 3700

特别提醒：每天前200名购物的市民，凭当天购物小票
领取唐王大白菜一棵，寓意新年好彩头。

五常
大米

稻花香定制版5斤/袋 58
稻花香定制版10斤/袋 98

龙山
小米

简装5斤/袋 58
礼盒装6斤/盒 78

苦
荞
面

苦荞面500g/袋 10
青稞面500g/袋 10
苦荞茶500g/袋 10
苦荞面1500g/袋 40
苦荞面2500g/袋 50
苦荞面礼盒4000g/提 45
小麦胚芽385g/瓶 10

注：临期食品处理

近年来，随着保健养生价
值的开发，作为谷类作物中罕
见的集七大营养素于一身的
作物、被誉为“五谷之王”的苦
荞越来越受到市民的青睐。中
医认为，苦荞麦性味苦、平、
寒，有益气、续精神、利耳目、
降气宽肠健胃等功能。而我们
推荐的这款苦荞面，均选自高
寒山区生长的优质无污染的
苦荞麦为原料，苦荞含量高，
是中老年市民日常食用及馈
赠长辈、亲友之佳品。且食用
方法方便，只需开水煮4分钟，
即可食用。

俗话说，米面不分家。有
好面，也要有好米！

五常大米你一定听过
吧，但正宗的五常大米未必
您就吃过！五常大米是优质
大米的代名词，在杂粮界一
直扮演“龙头大哥”的角色。
早在200多年前，五常大米就
一直是皇室贡米。“五常米，
帝王粮”的民谚在白山黑水
间广为传唱。然而，市场上的

“五常大米”良莠不齐，官方
数字说，市面在售的五常大
米有1100万吨，而五常大米

的产量仅有105万吨！真正的
五常大米闻着香，吃着香，筋
糯适宜，入口有嚼劲，饭粒比
糨糊、胶水还好用，剩饭凉了
不回生。而最能代表五常大
米的品种叫“稻花香”。本次
年货大集上，就有产自五常
的正宗稻花香米。

除了大米，小米也要来年
货大集上凑凑热闹。不过，这
一位的“身份”可不简单———
龙山小米。

龙山小米是济南章丘区特
产，过去被称为“龙米”，全国四
大贡米之一。相传乾隆皇帝出
巡路经章丘，品尝“龙米金汤”
后赞誉：“真乃银碗金汤！”并封
龙山小米为贡米。据介绍，土壤
和气候条件，加上传统的栽培
技术，龙山小米籽大粒圆，色泽
金黄，性黏味香，营养丰富。熬
出的小米粥，表面是一层金灿
灿的小米油，看一眼都让人食
欲大开。 记者 薛良诚

刚刚新鲜上岸的威海刺参，个头饱满。 记者 薛良诚 摄威海淡干刺参
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