
连续打嗝两三天不停

可能也是病

偶尔打个饱嗝，这是十分
常见的事情。“但是如果这嗝一
打起来连续两三天都不停的
话，那就有可能是病了。特别是
老年人出现打嗝增多或是打嗝
时间超过两天以上，最好去医
院就诊。”滨州医学院烟台附属
医院康复疼痛科主任孙雪华
说，“最近，我们就接诊了一名
芝罘区70多岁老年男性患者，
这位患者说，自己由于脑梗后
留下后遗症，经常规律性打嗝，
小便的时候就感觉有一股气流
从下往上走，然后就打嗝，每次
都要持续两三天，严重的时候
窒息晕倒，辗转多家医院医治
不见效果，来到我们医院。”

“我们做完一系列排查后，
确诊这个不是普通的打嗝现
象，而是顽固性呃逆，”孙雪华
说，打嗝其实是一种神经反射，
是由呃逆反射弧支配。在正常
状态下，它是不会有任何反应
的。但是在受到刺激的时候，它
就会出现一系列反应，如膈肌
痉挛，单侧或双侧的膈肌痉挛，
就会引起打嗝。打嗝持续48小
时不停止，即可成为顽固性呃
逆。

“我们采取一系列康复理
疗措施调节患者植物神经，这
位患者10天后就出院了，没有
再打嗝，患者说再有气流向上
半路就停了。”孙雪华说。

各类疼痛疑难杂症可

联系这个科室

孙雪华所在的科室是康复
疼痛科，经常接诊各类疑难杂
症。

“我们这个科是康复科和
疼痛科整合而成，主要涵盖神
经康复，如脑血管类疾病等，顽
固性呃逆也属于这一类；运动
康复，如关节置换引发的各类
疼痛；疼痛康复，如肩周炎引发
的疼痛，还有儿童康复，如脑
瘫、智障以及自闭症等的康复
治疗。”孙雪华说，疼痛学是我
国最年轻的临床学科。自2007
年原卫生部批准成立以来，疼
痛科以其独特的专业视角、良
好的治疗效果受到广大慢性疼
痛患者的欢迎。经过10年多的
发展，以慢性疼痛为主要业务
范围、以微创介入技术为主要
治疗手段的疼痛科被越来越多
的人所了解，社会知名度不断
提高，正逐步成为各医院解决
各种疼痛难题的核心科室。

滨医烟台附属医院疼痛科
自成立以来，专注于慢性疼痛
诊疗技术的进步，以良好的服
务质量和治疗效果初步赢得了
患者的尊重和认可。特别是
2017年9月与康复科合并之后，
在院领导和王德强主任的大力
支持下，疼痛科积极开展多项
新技术项目，科室管理工作扎
实推进，成长为烟台地区领先、
在省内同行业有一定知名度、
特色鲜明的临床科室。

据介绍，2018年8月21日，由
山东省职业卫生与职业病防治
研究院党委书记宋广德教授带
领的专家组一行4人到滨医烟
台附院疼痛科进行了医疗质量
检查。该院疼痛科以扎实的临
床工作和独具特色的质量管理
赢得了专家组的高度认可，获

得了91分的优异成绩，在目前
完成检查的省内各三级医院中
名列前茅。

最终，10月28日经过省医
师协会疼痛学医师分会的批

准，滨医烟台附院康复疼痛科
成为烟台地区唯一的山东省疼
痛医师培训基地，孙雪华主任
被聘为疼痛专科医师培训专家
委员会委员。

7700多多岁岁老老汉汉因因打打嗝嗝窒窒息息晕晕倒倒住住院院
被诊断为顽固性呃逆，在滨医烟台附院治疗10天后康复出院

本报记者 李楠楠

打嗝不是病，不停真要命！烟台市芝罘区一位老汉，因为连续

打嗝两三天，严重的时候窒息，晕倒，住进了滨州医学院烟台附属

医院。幸运的是，经过10天的住院调理，终于康复出院了。
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本报记者 秦雪丽

11月1日，“2018核电产业

链高峰论坛”在烟台举办。本届

论坛围绕“核电产业与技术创

新”展开讨论。烟台再添核电

“金字招牌”

本届论坛在科技部、国家

能源局、国家市场监督管理总

局、山东省发改委指导下，由国

家级核电产业技术创新平台主

办，烟台核电研发中心、中国广

核集团、中国核工业集团、国家

电力投资集团、烟台市台海集

团承办。中国科学院院士江桂

斌、中国工程院叶奇蓁、李冠

兴、张金麟、于俊崇、李天初等6

位院士，近百位专家学者齐聚

烟台，就核电产业与技术创新

发表真知灼见。另外，还有核电

产业链上下游企业以及20多家

新闻媒体的500多名代表参加

本届论坛。

坚持走自主创新路

突破关键核心技术

核电产业链高峰论坛是近
年来我国核电领域具有较大影
响力的跨行业、多层次、多维度
对话平台，自2016年至今已在
烟台成功举办三届，累计参加
人数已超过1500人次，引起国
内外核电产业界的广泛关注。

本届论坛上，国家能源局
能源节约和科技装备司司长王
思强说，目前济南、烟台、威海
已有70多家企事业单位进入核
电产业链，其中主管道、核岛制
冷设备等形成优势产能，在核
电常规岛、BOP建安工程施工
建设领域处于国内领先地位。
将来，山东省逐渐会成为世界
知名的集核电材料研发、核电
装备制造、核电站建设与运维、
中低放核废物处理、核设施退
役后处理、核能多领域应用等
于一体的核电产业集群和核技
术创新集成基地。

烟台核电装备制造企业始
终把科技创新作为发展的“生
命之源”。根据烟台市发改委核

电办副主任张洁非开列的本市
品牌核电装备清单，烟台市台
海集团在核电关键材料、核心
部件和核岛主设备等领域有多
个产品填补国内空白。为了不
断延长这个清单，烟台市正着
力将国家级核电产业技术创新
平台建设成为国内核电领域首
个“双创”平台，培育以新技术、
新材料、新装备、新业态为特色
的产业优势。

烟台核电产业

破茧成蝶、振翅欲飞

计量对装备制造业的发展
起着重要的支撑作用。本届论
坛上，国家市场监督管理总局
计量司司长谢军与烟台市委书
记张术平为国家核电核岛装备
产业计量测试中心(筹)揭牌。

国家核电核岛装备产业计
量测试中心之所以落户烟台，
正是因为看中了烟台核电产业
发展呈现的百花齐放势头。今
年10月，烟台核电产业捷报频
传：海阳核电站1号机组已具备
商运条件，2号机组实现首次并
网，3、4号机组即将开工建设。

规划采用“华龙一号”三代核电
技术开发建设的核电新厂址，
前期工作正有序推进。

总投资140亿元的中核烟
台浮动式核能示范项目，是山
东省重点项目，该项目已于今
年开展前期工作，预计2021年
首艘平台投运，可为海滨城市、
海岛、海上作业平台、极地或偏
远地区提供清洁能源支撑，是
保障国家未来海洋战略及海上
安全的重要措施。国家核电核
岛装备产业计量测试中心建成
后将为烟台核电产业发展提供

“全溯源链、全产业链、全寿命
周期”并具有前瞻性的计量技
术服务。

论坛凸显地域特色

烟台核电初具品牌效应

本届论坛还设置了“核电
综合利用与产业创新分论坛、
三代核电发展经验分论坛、核
电大数据应用与技术创新分论
坛、产业计量与核电装备分论
坛”等4个分论坛，30多名专家
学者发表演讲。

作 为 烟 台 核 电 发 展 的

“最强大脑”，烟台核电研发
中心起着举足轻重的作用。
烟台核电研发中心主任施兵
表示，研发中心成立以来已
向国家能源局申报了1 5项科
研课题。

从2008年出台加快发展核
电产业的意见，到2009年开工
建设海阳核电站一期；从先后
设立海阳、莱山两个省级核电
产业园区，到2016年成立国内
核电领域首家新型科研机构--
烟台核电研发中心、2017年获
准建设国家级核电产业技术创
新平台，再到2018年在京召开

“打造中国核能产业新城研讨
会”。烟台核电产业已经探索出
一条富有特色的“依靠创新形
成优势，整合资源发展产业”的
新路子。

山东省发改委一级巡视
员魏建强介绍，希望烟台市精
心打造国家级核电产业技术
创新平台和国家核电核岛装
备产业计量测试中心这两块
核电“金字招牌”，努力成为国
内领先的三代核电技术集聚
高地，中国核电“走出去”的桥
头堡。

烟烟台台再再添添核核电电““金金字字招招牌牌””
国家核电核岛装备产业计量测试中心落户烟台
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