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陪读妈妈梅婷智斗“熊儿子”
首部海外陪读题材电视剧开播，又一批戏骨上线

古装动作电影《天下第一
镖局》今日曝光了定档预告及
定档海报，宣布定档8月24日。
该片汇聚了以樊少皇为首的
诸多实力派功夫影星，真刀真
枪、拳拳到肉，真实还原了古
代镖师血雨腥风的江湖路，成
为暑期最硬派、最阳刚武侠
片。

《天下第一镖局》讲述的
故事发生在清康熙年间，吴三
桂起兵反清失败，大势已去，
吕良伟饰演的大将马宝助李
蓝妮饰演的贵妃陈圆圆等人
归隐山林。为保路途平安，马
宝不得不“借江湖力”，樊少皇
饰演的杨六安设立的清平镖
局被选中担此重任。走镖途
中，杨六安一行遭到各路土匪
和清兵将领的拦截，经历了多
场生死血战，为恪守“人在镖
在”的承诺九死一生。

《天下第一镖局》由陶盟
喜执导，樊少皇、车永莉、释彦
能、吕良伟、李蓝妮、卢惠光、
梁家仁、陈之辉、连凯领衔主
演。 记者 金中丽

上周日晚，东方卫视星素
互动励志体验节目《极限挑
战》温情关照“夜班族”群体，

“极挑团”走上凌晨的上海街
头，分别化身“外卖小哥”、“社
区保安”、“出租车司机”、“便利
店职员”、“快餐店服务生”、

“KTV服务生”，深度真实地体
验了“夜归人”的生活，生动描
摹出了一幅各行各业的“打拼
群像”。而《极限挑战》也通过分
贝测试、举办拳击赛的方式让
大家进行了一次身心大解压。

在“极挑团”与街头素人
的互动过程中，处处可见治愈
画面，看得观众大呼暖心，纷
纷称赞：“如今生活压力越来
越大，看综艺节目成了许多人
的减压出口，不同于那些紧张
闹腾的节目，这一期的‘都是
夜归人’太走心了，特别解压，
特别让人有共鸣。”更重要的
是，在“极挑团”与素人的心灵
对话中，传递中了向美好生活
勇敢出发的“极限精神”，尤其
黄渤和孙红雷与素人搭档的
交心长谈，引发了热烈讨论。

记者 金中丽

樊少皇

千里护镖第一美人
《天下第一镖局》定档8月24日

《极限挑战》
关照“夜班族”
生动描摹各行业打拼群像

海外留学群体疾速增长，相关话题越来越成为关注焦点，但表现难度大使得正面反映的电视剧
稍显滞后。7月1日，梅婷、许亚军、邬君梅、胡先煦、曾黎等出演的都市家庭成长大剧《陪读妈妈》正式
开播，该剧借助“陪读”这一视角，将低龄海外留学的真相首次全景展现在观众面前。因为孩子在海外
面临诱惑太多，陪读妈妈们习惯性操心、担忧已经日渐成为“职业病”。

剧中的四组家庭，可谓极具代表性。总裁
妈妈李娜(梅婷饰)性格强势，抛下工作到加拿
大后，却屡屡与处于叛逆期的调皮儿子丁一一
(胡先煦饰)发生冲突。虽有“和事佬”爸爸丁致
远(许亚军饰)在中间调和关系，但还是难阻二
人裂痕进一步扩大。贵妇人胡媛媛自信大方，
身为陪读妈妈会会长的她热情仗义，但与丈夫
的感情不和，遭到儿子杨洋误会。独自在温哥
华打拼的房产界精英夏天与女儿戴安娜生活
在一起，二人受国外文化熏陶无话不谈。性格
传统的妈妈陈莉莉来到温哥华陪性格腼腆的
儿子罗盼读书后，陈莉莉依靠打黑工、做保姆
艰难度日。

四组来自不同环境的陪读妈妈与孩子，
还因为一些机缘巧合走到了一起。李娜因处
理儿子丁一一与罗盼的恶作剧结识了陈莉莉
与陪读妈妈会的胡媛媛，为租房与夏天做
了邻居。而丁一一与同学罗盼关系本就
亲密，后又因妈妈的关系认识了小少
爷杨洋，还和温哥华少女戴安娜建
立起了珍贵友谊。四个妈妈在
陪读过程中相互扶持，四个
孩子也紧紧抱团，互为知己，
在各自的陪读矛盾中相互交
织，并共同成长，克服阻力，完
成自我蜕变。

作为国内首部海外陪读题材剧，《陪
读妈妈》不再拘泥于传统家庭伦理剧的

“破碎家庭、破碎情感、破碎婚姻”老三套
模式，也抛弃了大龄剩男剩女、房奴离
婚、夫妻关系、婆媳关系、中年危机等扎
堆题材，着眼于“海外陪读”背景下的母
子个人成长、情感互补这样一种崭新视
角。既完成了家庭伦理剧的题材拓宽，也
与传统伦理剧划清了界限。

为了收集更多、更真实的海外陪读
素材，《陪读妈妈》剧组在创作初期特地
赶赴中国陪读妈妈最多的城市——— 温哥
华取材，并将其设为了故事发生地。在前
后三次寻访过程中，主创团队住在陪读
妈妈的家中，共采访了陪读妈妈60多人，
小孩80多人。鲜活的陪读案例让团队感
触颇多，也为后续的剧本创作打下了坚
实基础。

事实上，《陪读妈妈》在讲述小
留学生及其父母海外生

活的同时，也全面展现中国式教育在面
对西方教育模式及环境的冲击下的适
应过程。李娜刚到加拿大陪读时，按照
国内的模式为儿子狂报兴趣班，除
了 文 化 课 ，还 有 小 提
琴、芭蕾等
多 重 技
能 强 加
于身，累
得 丁 一
一几乎怀
疑 人 生 。
后 来 李 娜
逐 渐 意 识
到，西方学校注重个性化自
觉培养，于是陷入了深思。

综合

四组家庭，描绘陪读全景图1

三赴温哥华实地取材，展现真实陪读生活3

□记者 金中丽

本周五开始，
孩子们就要正式开
始放暑假了。鲁信
电影院线第三届
儿童节也正在火
热进行中。7月6
日，生活日报客
户端“济南头条”
联合济南鲁信影

城泺源大街店为各
位家长准备了一个

“亲子场”，特邀头条影迷带娃
参加，观赏动画片《疯狂丑小
鸭》。

《疯狂丑小鸭》讲述了这样
一个故事：在遥远的地方有一
个美丽的鸟类王国，但不久这
里的宁静就被反对派的叛变打
破，丑小鸭的父母为了保护琉
璃鸟而神秘失踪。为了解开琉
璃鸟的秘密，找到自己的父母，
丑小鸭和好朋友丑小八踏上了
寻找老猫法师的征程，却不知
道危险悄然而至。

在反对派的鼓动下鸟类对
人类发动了战争，为了阻止战
争的进一步扩大，背负着天大
秘密的丑小鸭毅然决然地登上
了琉璃塔，前方等待它的将会

是什么……
参与此次活动的读者请首

先下载“济南头条”APP，注册
并绑定本人手机号，并在相关
推送的评论区留言“《疯狂丑小
鸭》+姓名+人数”进行报名。

相关细则请关注“济南头
条”。

报名截止时间：7月5日13：00
名单公布时间：7月5日14：00
观影时间：7月6日晚（具体

时间待定）
观影地

点 ：济 南 鲁
信影城泺源
大 街 店（ 银
座三期8层）

《《疯疯狂狂丑丑小小鸭鸭》》开开启启暑暑假假模模式式
还还有有爆爆米米花花和和饮饮料料送送给给你你

罗罗志志祥祥变变身身便便利利店店小小哥哥。。

镖镖头头杨杨六六安安

“我只想和你在一起，才有未来的意
义。多少暴风雨都陪你同行。”黄绮珊演唱
的《陪读妈妈》主题曲《彼岸》说出了每一
个陪读母亲的心里话。不远千山万水，只
要和孩子在一起，陪读的苦海也能看到彼
岸。然而现实是，丁一一(胡先煦饰)不告
而别离家出走。李娜(梅婷饰)发现儿子在
酒吧被挟持灌酒，使出浑身解数解救儿
子。风波过后，丁一一提出留在海外继续
读书，李娜决定留下来，不久便张罗好一
切生活细节，兴冲冲地告诉丁一一“所有

的事情妈妈都给你包办了，你只要好好学
习就行了”,仿佛看到了太多妈妈们的影
子。网友称如果自己妈妈是全托式教育，
那么李娜的教育方式是“托马斯三百六十
度全旋”式托管。同时有母亲大谈陪读是

“甜蜜的负担”。“都说陪读的妈妈不容易，
随便一说都是一把辛酸泪，原来的淑女被
逼成了泼妇，原来姣好的面容变成了黄脸
婆，过度的操劳让美丽少妇早早变成了中
年妇女。”陪读妈妈们习惯性操心、担忧已
经日渐成为“职业病”。

梅婷“全旋式”托管，陪读累出“职业病”2

梅梅婷婷许许亚亚军军领领衔衔《《陪陪读读妈妈妈妈》》。。
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